
・インフルエンザワクチン予防接種開始
お知らせ

2021年10
月

午前： 9：00～12：30
午後：15：00～18：30

診療時間 ※土曜は午前のみ

※休診：水,日,祝

News Letter  10月号

令和3年10月4日よりお電話にて予約受付開始いたします。本年度
はワクチン供給が不安定なため、当院では接種対象者を13歳以上の
方とさせていただきます。当院かかりつけや接種者のご家族などで、
13歳未満の方の接種ご希望の方はご相談ください。

そわクリニック東長崎

休診

コラム

対象：13歳以上の方
費用：3,500円/1回（税込）
豊島区に住民票がある65歳以上の方は、自己負担額 2,500円
※注意事項
新型コロナワクチン接種の前後2週間はインフルエンザワクチンを接種すること
ができませんので、ご注意ください。

～手がふるえるんです ～
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お茶を飲むときや字を書くときに手がふるえてしまう。そのような症
状で生活に支障が出たり、外出するのをためらうことはありませんか？
ふるえには生理的なものと病気によるものがあります。病気には本態性
振戦（ほんたいせいしんせん）、甲状腺機能亢進症（バセドウ病）、
パーキンソン病、お薬の副作用、お酒の影響といったものがあります。
しっかりと診断することで症状を軽減・改善できる可能性があります。
手足のふるえが気になる方は、一度脳神経内科医にご相談ください。
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